
【みんなで楽しくテニスをするための簡単マナー】

・サーバーはプレー前のボールの返球を速やかに受け取りましょう

　ポイントとポイントの間は25秒以内、エンドの交代は90秒以内と定められています。
　（ルール　オブ　テニス規則29　連続プレーにより）
　（コート　オブ　コンダクト　7)スタートオブマッチ）

・コート内で不用意なコーチングは行わないようにしましょう

　テニスではコーチングに対して厳しい注意を促しています。

　これは、誰もが楽しく自由なプレーを望む為で特に試合に於いては禁止しています。

　チーム対抗戦以外での試合では、コーチングは一切許されません。

　（ルール　オブ　テニス規則30　コーチングにより）

　プレイヤーは試合中にコーチングを受けてはならない。

　（コート　オブ　コンダクト　16)コーチングおよびコーチ）

尚、1ボールで1コート4人（又は5人）で練習を行っている時の特定個人へのコーチングは練習
の妨げになりますので行わないようお願いします。

・試合中は相手のミスを笑ったり奇声をあげないようにしましょう

テニスには「コート　オブ　コンダクト」というコートマナーを遵守させることを目的としたルール

があります。12)言葉による侮辱や17)スポーツマンシップに反する行為など行わないよう注意
しましょう。

　

・次の試合をパスしたい時は順番に従って最終順番に回りましょう

番号をむやみに譲るのではなく、待っている方々が順番に従って優先です。

お帰りになる方は番号札を枠外に外す、または外されたことを確認ください。

・最終のコート使用者はそのコートの整備を行ってから帰りましょう

　急用のある方は一声かけて、雨が予想される場合は会長、運営理事の指示に従います。
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